Разучивание элементов танца «Эх, Россия»  (12.05.20)
Молоточки. Комбинации движений русского танца.
Цель: разучивание танцевального элемента русского танца «Молоточки»; 
Разучивание танцевальной комбинации №3 композиции «Эх, Россия».
Задачи:
подготовить (разогреть) мышечный аппарат к активной деятельности;
разучить танцевальные элементы и комбинации;
развивать координацию движений, осанку;
развивать физические данные детей.
Ход занятия.
1. Организационный момент.
Подготовка к занятию. Сообщение темы занятия.
Поклон. 
Видео 1. https://www.youtube.com/watch?v=PbWCxzL2upg

2. Подготовительная часть.
Разминка на середине. 
Видео 2. https://www.youtube.com/watch?v=zaGcZ-FaeCk

3. Основная часть.
3.1 «Молоточки»
Видео 3. https://www.youtube.com/watch?v=bkYAsA6K4Dg
3.2 Разучивание комбинации Молоточки.
Видео 4. https://www.youtube.com/watch?v=sXQP6465PXY
3.3 Разучивание танцевальной комбинации №3 «Эх, Россия»
Комбинация №3. https://www.youtube.com/watch?v=_vHW3a2nl-U&list=PLTZXQeoRib6JQrc7BtWoB4gYR3QmXK9JD&index=3
[bookmark: _GoBack]3.4 Повторение танцевальных комбинаций №1-2.
Комбинация №1. https://www.youtube.com/watch?v=RsqyKcXIBQ4&list=PLTZXQeoRib6JQrc7BtWoB4gYR3QmXK9JD
Комбинация №2. https://www.youtube.com/watch?v=k81dZ3796dc&list=PLTZXQeoRib6JQrc7BtWoB4gYR3QmXK9JD&index=2
3.5 Соединение танцевальных комбинаций №1-3.
4. Заключительня часть.
Заминка.
Видео 8. https://www.youtube.com/watch?v=oJNC1UPU65M

